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My name is 

 

Me llamo 

 

 

My school is 

 

Mi colegio se llama 

 

My class is  

 

Mi clase es 

 

 

 

My teacher’s name is 

 

Mi profesor/a se llama 

 

 

 

My name is 

 

Me llamo 

 

 My school is 

 

Mi colegio se llama 

 

My class is  

 

Mi clase es 

 

 

 

My teacher’s name is 

 

Mi profesor/a se llama 

 



First Phrases 

  Primeras frases  

  

 

 

  

Agua /Water Retrete/toilet  Daño/Doler/Dolor 

Hurt/Pain 

 

 

   

Abrigo/Chaqueta 

Coat/Jacket 

Lavarse las manos 

Wash your hands 

Hora de comer 

Lunch time 

  

 

 

 

Ponerse en fila 

Line up 

Sentarse en la moqueta 

Sit down on the carpet 

Patio 

Playground 

 

 

 

  

Señorita 

Miss 

Señor 

Mister 

Ayuda 

Help 

 

 



Greetings and expressions 

Saludos y expresiones 

Hi/Hello Hola 

Good morning Buenos días 

Good afternoon Buenas tardes 

Goodbye Adiós 

Good evening Buenas tardes 

Goodnight Buenas noches 

Thank you Gracias 

Please Por favor 

See you soon Hasta luego 

I am sorry Lo siento 

Yes Sí 

No No 

How are you? ¿Cómo estás? 

I’m fine, thank you. Estoy bien, gracias 

Can you help me please? ¿Me puedes ayudar, por 

favor? 

I don’t speak English No hablo inglés 

I don’t understand No entiendo 

How old are you? ¿Cuántos años tienes? 

I am …old Tengo … años 



May I go to the toilet? ¿Puedo ir al servicio? 

I am thirsty Tengo sed 

I am hungry Tengo hambre 

I am tired Estoy cansado /a 

I am ill Estoy enfermo / a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lunch Time 

Hora de comer 

 

 

 

    

tray cup knife fork spoon 

Bandeja Vaso Cuchillo Tenedor Cuchara 

 

 

 

 

  

 

 

lunch 

box 

school 

dinner 

sandwiches water bin 

Caja de 

comida 

Comida 

del 

colegio 

Bocadillo  Agua  Papelera/basura 

 

Can I please have …? ¿Me puede dar…? 

Yes, please. Sí, por favor 

No, thank you. No, gracias. 

Thank you Gracias 

This  Esto… 

  



Food   Comida 

Fruit    Fruta 

 

 

   

  

orange apple banana pineapple grapes strawberry 

Naranja Manzana Plátano Piña Uvas Fresa 

 

Vegetables    Verduras 

 

 

 

     

cucumber tomato carrot lettuce sweetcorn potato 

Pepino Tomate Zanahoria Lechuga Maíz Patata  

 

Other foods  Otra comida 

 

 

 

 

 

 

     

rice pasta fish chicken chips sausage 

Arroz Pasta Pescado Pollo Patatas fritas Salchichas 

 

Days of the week 



Días de la semana 

 

 

Monday 

 

 

Tuesday 

 

 

Wednesday 

 

 

Thursday 

 

 

Friday  

 

 

Saturday 

 

 

Sunday 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

 

Months 

Meses  

 

January 

 

February 

 

March 

 

April 

 

May 

 

June 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio 

 

 

July 

 

August 

 

September 

 

October 

 

November 

 

December 

Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  

 

Seasons 

Estaciones 

 

Spring 

 

Summer 

 

Autumn 

 

Winter 

Primavera Verano Otoño Invierno  

 

Numbers 



Números  

1 2 3 4 5 

One Two Three Four Five 

Uno Dos Tres Cuatro Cinco 

6 7 8 9 10 

Six Seven Eight Nine Ten 

Seis Siete Ocho Nueve Diez  

 

 

 

 

Colours 

11 12 13 14 15 

Eleven Twelve Thirteen Fourteen Fifteen 

Once Doce Trece Catorce Quince 

30 40 50 60 70 80 90 100 

Thirty Fourty Fifty Sixty Seventy Eighty Ninety One 

hundred 

Treinta  Cuarenta Cincuenta Sesenta Setenta Ochenta Noventa Cien  

16 17 18 19 20 

Sixteen Seventeen Eighteen Nineteen Twenty 

Dieciséis Diecisiete Dieciocho Diecinueve Veinte  



Colores  

 

 

 

 

    

Red Blue Green Yellow Black 

Rojo Azul Verde Amarillo Negro  

 

 

 

 

    

White Pink Orange Brown Purple 

Blanco Rosa Naranja Marrón Morado 

 

Shapes 

Formas  

 

 

     

Square Circle Triangle Rectangle Star Oval 

Cuadrado Círculo Triángulo Rectángulo Estrella  Óvalo 

 

School 



Colegio  

 

 

 

     

chair window door table scissors pencil 

Silla Ventana Puerta Mesa Tijeras Lapis  

 

 

 

     

book sharpener ruler rubber felt tip Colouring 

pencil 

Libro Sacapuntas Regla Goma Rotulador Color  

 

 

 

     

PE dining hall assembly uniform book bag white board 

 

Educación 

Física 

 

Comedor 

 

Asamblea 

 

Uniforme 

 

Mochila 

 

Pizarra 

blanca 

 

 

 

 

     

 

 

teacher playground playtime home 

learning 

write draw 



Profesor 

Profesora 

Patio Recreo Aprender 

en casa 

Escribir Dibujar  

 

 

 

     

read classroom listen look speak Repeat 

Leer  Clase Escuchar Mirar Hablar Repetir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


